
Η VENIKOS, εταιρεία οινογαστρονομίας και ευεξίας, προσφέρει οινικές 

εκδρομές & τουριστικές εμπειρίες στους επισκέπτες της Νεμέας, 

παρουσιάζοντας την αρχαία ιστορία της Νεμέας γης, τους αμπελώνες, τα 

οινοποιεία και το φημισμένο ελληνικό φαγητό. 

Ξεναγήσεις στα Αγγλικά / Γερμανικά / Γαλλικά / Ελληνικά 

Ημερομηνία: Κατόπιν αιτήματος 

Μέγεθος ομάδας: 4 άτομα (για μεγαλύτερες ομάδες επικοινωνήστε μαζί 

μας) 

Διοργανωτής: Venikos Ltd, Πλατεία Χηρών 3, Νεμέα 20 500, Ελλάδα 

Ιστοσελίδα: www.Venikos.gr 

 

ΤΙΜΗ: 878€ / ανά άτομο 

ΓΙΑ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ: Έκπτωση 15% για παιδιά κάτω των 14 ετών 

 

Αυτό το πρόγραμμα περιλαμβάνει 

 

- Μεταφορές 

- Διαμονή σε Boutique Hotel στη Νεμέα 

- Πρωινό / μεσημεριανό γεύμα 

- Σνακ και δείπνα 

- Ιδιωτικός οδηγός 

- Επαγγελματίας Αφηγητής  

- Γευσιγνωσίες κρασιού 

- Παραδοσιακά ελληνικά γεύματα με ζευγαρωμένα κρασιά 

- The Greek Coffee Experience 

- Γευσιγνωσία βοτάνων 

- Μάθημα μαγειρικής 



- Ιδιωτικές ημερήσιες εκδρομές στους τοπικούς αρχαιολογικούς χώρους, 

μουσεία, αμπελώνες, οινοποιεία και Κορινθιακά βουνά και λίμνες 

 

 

ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

ΝΕΜΕΑ, «Ακολουθώντας τον Ήρωα…» 

Η ΝΕΜΕΑ είναι μια περιοχή στα βορειοανατολικά της Πελοποννήσου, 

γνωστή από τα αρχαία χρόνια. Σύμφωνα με την Ελληνική Μυθολογία, ο 

ΗΡΑΚΛΗΣ, ο Έλληνας ήρωας, ήρθε στη Νεμέα για να νικήσει το άγριο 

θηρίο, ΤΟ ΛΙΟΝΤΑΡΙ ΤΗΣ ΝΕΜΕΑΣ, κάνοντας τον πρώτο του άθλο. 

Εδώ βρίσκεται επίσης, μια κοιλάδα με αμπέλια, λόφους και βουνά σε ένα 

γραφικό τοπίο που θα σας εκπλήξει. Κλείστε τη διαμονή σας  στη Νεμέα. 

Εδώ θα βρείτε το κρασί της ποικιλίας Αγιωργίτικο, μια ποικιλία ερυθρού 

σταφυλιού, από τις πιο γνωστές ποικιλίες στην Ελλάδα. Τα Αγιωργίτικο 

κρασι είναι γνωστό για το υψηλό επίπεδο του και το πλούσιο και γεμάτο 

σώμα του. Θα δοκιμάσετε επίσης την ιδιαίτερη γεύση λευκών και ροζέ 

κρασιών από ντόπιες και μοναδικές ποικιλίες. 

Πιο συγκεκριμένα: 

Θα ακολουθήσουμε το μονοπάτι του Ήρωα μας Ηρακλή καθώς ήρθε στην 

κοιλάδα της Νεμέας και θα ανακαλύψουμε μαζί το Αγιωργίτικο κρασί. 

Σύμφωνα με τον μύθο, ο ίδιος ο Ηρακλής ήπιε το κόκκινο κρασί 

Αγιωργίτικο πριν αντιμετωπίσει το θηρίο: 

 

Πρώτη μέρα 

Το λιοντάρι της Νεμέας 

 

 (ΠΡΩΙΝΗ ΑΦΙΞΗ ΣΤΗ ΝΕΜΕΑ ΚΑΙ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΣΤΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΣΑΣ) 

- Γνωρίστε τον οδηγό σας στις 10.00 π.μ. και επισκεφθείτε το 

Αρχαιολογικό Μουσείο Νεμέας και το Αρχαίο Στάδιο. Θα μάθετε 



περισσότερα για τη μυθολογία και την ιστορία και θα νιώσετε τις 

Ηράκλειες δονήσεις στην περιοχή. 

- Επισκεφθείτε ένα οινοποιείο για να δοκιμάσετε τα τοπικά κρασιά και να 

πάρετε τη δύναμη του Ηρακλή. 

- Μεσημεριανό: Παραδοσιακά ελληνικά γεύματα με τοπικά κρασιά στη  

«Σοφία της Φύσης», μια οικογενειακή επιχείρηση που παράγει βιολογικά 

προϊόντα σταφυλιού: ξύδι, βαλσάμικο και συμπυκνωμένο χυμό 

σταφυλιού (στα ελληνικά Πετιμέζι, Πετιμέζι). 

- Το απόγευμα θα απολαύσετε την εμπειρία του Ελληνικού Καφέ. 

Μπορείτε να απολαύσετε ένα φλιτζάνι εκλεκτό ελληνικό καφέ με θέα 

στους λόφους της Νεμέας και την κοιλάδα στον κήπο της «Σοφίας της 

φύσης» μαζί με ιδιαίτερες ελληνικές γλυκές λιχουδιές. 

- Διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο σας 

 

Ημέρα δεύτερη 

Αναζητώντας τη Λερναία Ύδρα 

- Μετά το πρωινό στο ξενοδοχείο, συναντήστε τον οδηγό σας στις 10.30 

π.μ. 

- Επίσκεψη στη Λέρνα της Αργολίδας, όπου ο πανίσχυρος ήρωας Ηρακλής 

πολέμησε τη Λερναία Ύδρα, το τέρας με τα εννιά μοχθηρά κεφάλια. 

Ακούστε την ιστορία και σκεφτείτε με το περιβάλλον. Μια πολύ δυνατή 

εμπειρία από όμορφα μέρη ιστορικού ενδιαφέροντος. 

- Επίσκεψη στο Ναύπλιο, τη φημισμένη βενετσιάνικη πόλη της Αργολίδας 

με το περίφημο κάστρο, όπου θα κάνετε ξενάγηση στην πόλη. 

- Γευσιγνωσία τυριού. Σε ένα μοντέρνο κατάστημα τροφίμων με τοπικά 

προϊόντα και άλλα εδέσματα. Θα δοκιμάσετε διάφορα είδη ελληνικού 

τυριού και άλλα, σε συνδυασμό με ένα ποτήρι κρασί. 

- Ελεύθερος χρόνος για να ανακαλύψετε το Ναύπλιο. Η τοπική αγορά θα 

σας δώσει πολλές επιλογές για να αγοράσετε τα αναμνηστικά σας. 

Περπατήστε στην πόλη, πιείτε ένα παγωτό ή έναν καφέ στα όμορφα 

μπιστρό. 

- Επιστροφή στη Νεμέα 



- Δείπνο στο WINE WINDOW BISTRO 

- Διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο σας 

 

Τρίτη μέρα 

Οι Στυμφαλίδες Όρνιθες και τα βουνά της Κορίνθου 

- Μετά το πρωινό στο ξενοδοχείο, αναχώρηση στις 10.00 για τη λίμνη της 

Στυμφαλίας ακολουθώντας τα βήματα του Ηρώου. Πάνω στα Κορινθιακά 

βουνά θα βρούμε τη λίμνη της Στυμφαλίας όπου ο Ηρακλής πολέμησε τις 

Στυμφαλίδες Όρνιθες. 

- Επίσκεψη στο Μουσείο Περιβάλλοντος Στυμφαλίας. Μάθετε για τη 

βιοποικιλότητα της περιοχής και τα ιδιαίτερα  περιβαλλοντικά 

χαρακτηριστικά. 

- Ακολουθούμε το δρόμο προς τα βουνά της Κορίνθου και θα περάσουμε 

από την Κοιλάδα του Αρχαίου Φενεού με κατεύθυνση τη λίμνη Δόξα. 

- Θα περπατήσουμε γύρω από τη λίμνη και θα κάνουμε ένα υπέροχο 

πικνίκ με ελληνικές λιχουδιές. 

- Επίσκεψη στο Ελληνικό Βυζαντινό Μοναστήρι του Αγίου Γεωργίου. 

- Απολαύστε ένα ελληνικό γλυκό και αναψυκτικά σε ένα γραφικό ορεινό 

χωριό. 

- Επιστροφή στη Νεμέα 

- Δείπνο σε τοπική ταβέρνα 

- Διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο σας 

- Την επόμενη μέρα το πρωινό στο ξενοδοχείο σας 

- Τέλος ξενάγησης 

 

Ημέρα 4 

Ημέρα Αρχαίας Ελληνικής Κουζίνας…Εκεί που αναπαύεται ο ήρωας 

 



Αυτή είναι μια μέρα για να ξεκουραστεί ο ήρωας. Ακολουθήσαμε τον 

Ηρακλή καθώς ολοκλήρωσε τα καθήκοντά του και τώρα είναι ώρα για 

καλό φαγητό και κρασί για να γιορτάσουμε την τετραήμερη περιοδεία 

μας. 

- Μετά το πρωινό στο ξενοδοχείο, αναχώρηση στις 10.30π.μ.  για 

επίσκεψη στην Παναγία του Βράχου, την παλαιοβυζαντινή εκκλησία 

χτισμένη στους βραχώδεις λόφους της Νεμέας 

- Επίσκεψη σε ένα οινοποιείο για να βουτήξετε πιο βαθιά στα τοπικά 

κρασιά 

 

ΤΑ ΜΥΣΤΙΚΑ ΤΗΣ ΑΡΧΑΙΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΟΥΖΙΝΑ / Υλικά & συνταγές 

Μετά τη μικρή μας περιήγηση στην Κοιλάδα και τη γευσιγνωσία κρασιού, 

επισκεπτόμαστε τη «Σοφία της Φύσης». Ο Ηρακλής πρέπει να ήταν 

μεγάλος λάτρης του κρασιού και του καλού φαγητού. Η αρχαία ελληνική 

κουζίνα βασιζόταν σε φρέσκα υλικά και απλές αλλά νόστιμες συνταγές. 

- Γευσιγνωσία βοτάνων/ Θα μάθουμε περισσότερα για τα βότανα της 

Ελλάδας (φασκόμηλο, θρούμπι, γλυκάνισος, κάπαρη κ.α.) και πώς να τα 

χρησιμοποιήσουμε στη μαγειρική. 

- Θα ετοιμάσουμε το δικό μας γεύμα χρησιμοποιώντας αυτές τις ΑΡΧΑΙΕΣ 

συνταγές μαθαίνοντας περισσότερα για αυτές και για τις διατροφικές 

συνήθειες στην Ελλάδα. 

- Γεύμα στη Σοφία της Φύσης μαζί με τοπικά κρασιά. 

Γευτείτε επίσης τις υπέροχες και ξεχασμένες ελληνικές ποικιλίες 

σταφυλιού, όπως η ΚΥΔΟΝΙΤΣΑ και η ΣΚΛΑΒΑ. Θα είναι ένα υπέροχο 

ταξίδι σε μοναδικές γεύσεις. 

- Μετά το φαγητό, θα κουβεντιάσουμε και θα απολαύσουμε τη θέα της 

κοιλάδας με ένα φλιτζάνι καφέ ή τσάι, ακούγοντας μια επιλογή ελληνικής 

μουσικής. 

- Επιστροφή στο ξενοδοχείο 

  Ημέρα 5 

Πρωινό στο ξενοδοχείο σας 



 

 

  Περιφέρεια, Νεμέα Κορινθίας 

  Οδηγός: Βενίκος 

Τοποθεσία: Πλατεία Ηρώων 3, 205 00, Νεμέα, Πελοπόννησος, Ελλάδα 


